OC_.:_?nOw\rIO

[IpuMEpPHOE JIBYXHE/CTBHOC MEHIO | nuenas

JUISE Opranu3amum

HATaHus OQKJEOE—,_!O& C o..ﬂm:::o::v_!: BO3IMO

YTBEPAJIAIO
Jinpexrop MAY «llestp AeTCKOTO M

O o BRI KO TOC TIaH

B K. Cuupuon

[IEHHOCTD TIPArOTOBJIACMEBIX 6mon

KHOCTAMM 310POBbA

B KONBHBIX 0GPA30BATEBHBIX Y PEHKACHIAX

BospacTHAN KATEropHA; CTAPIIKE KIACCR] 11-18 ner ?@\



Mpumepnoe menio ¥ NUWeBas UeHHOCTL NPUroTORNAEMBIX 61104 (nuer 1)

Pauuon: OB3 HeHk: noHepensHmk
5 4

Boapacr: 11-18 ner

Mwesble sewecrsa (r)

nopumm | g W y

Butamumes (mr)

B1

c A

1 2 3 4 4 5 6

g 10

11

14

mwu..,_ﬂ Msico nmiuss, npunyuienHoe s TomatHom coyce 80 | 10,65 | 13,54 | 2,61

1741

222

13,78

Fﬁu.._u Katua rpeynesas c macrom 180/5 | 571 | 511 | 25,76 |

171,65

0,41

%02

| 285 [Yait ¢ numonom n caxapon 200 | 006 | 001 | 10,19 |

42,28

28 0,14

0,01

154

084

0.07

78

0,45

42

738,01 [S6noko | : 120 | 048 | 0,48 | 1884

81,6

024

| 18,20 [ 19,44 | 73,90

| 547,63

0,00

2,80 0,14

333

154

11982

007

450,03 |Cyn KapToenbHbii C KneLKamMn 250 | 1,02 | 3.37 | 1

144

445,64 |KotneTbl, GUTO4KN MSACHBIE C TOMATHBIM COYCOM 100 10,84 | 11,35 | 1:

1,58

m—

- 611 [Puc apunywernen I 0 528

0.32

3|




Mpumeproe meHIo n NMUEBaR LEHHOCTL NPUrOTOBNsIeMbIX 6riog (nucT 2)

Payuon: OB3 AeHb: BTOPHUK
Hepensi: 1 Boapacr: 11-18 ner
MNuwessie sewecrsa (r) - Buramuns (mr) MuHepaneHbie BewecTea (Mr)
TUYEeCcKan
B x y |uUmeocn | gy c A E Ca P Mg Fe
(can)

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 |
17,47 | 18,91 2,3 250,4 0,08 058 | 20209 | 169 | 26942 | 3158 | 2579 25
0,08 | 725 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,02

9,7 39 0,15 10
32 0.4 22 104 0,14 06 8 26 586 1
82 | 32 . 45 62 0,03 086 118 14 0.1
2395 | 29,76 | 38,63 | 521,50 040 | 11,18 | 337,09| 239 | 398,82 | 34480 | 4539 | 362
867 | 497 | 3790 | 23095 246 | 4317 40,36
13,04 | 16,27 | 2835 | 311,71 3,53 | 3082 47,08
0,16 0,16 | 16,26 67,1 0,08 8,7 36
24 0,3 165 | 78 - 045 8 42
¥ ¥ A | 7 ._




AYHULIMMANIBHCE ABTOHOMHOE YYPEXIEH

"LEHTP IETCKOIO W [

K1 AV

MpuMepHOe MEHI0 ¥ NUILeBasi UEHHOCTL NPUroToBnAeMbIX Gnioa (NUcT 3)

=419

QO [ATAHNS"

Fp iy DAl

OPTOCTAH

Pauuon: OB3 Oenb: cpepa
. Henensi: 1 Boapact: 11-18 ner
Muwessie sewecrsa (r) B Butamune (mr) MuHepaneHsie BELWEcTBa (Mr)
Ne Macca TUYEecKan
Mpuem nuwm, HaumeHosanme Gnioga
peu. nopuwn | g x y |[Wemoorw| g4 c A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
591,13 [Puiba saneveHHas ¢ OBoLyamMy 90 | 948 | 593 | 335 | 10524 208 | 37,29 3813
136,21 |Kaprocbens oTBapHO# ¢ Macnom 150/5 | 3,88 | 459 | 28,74 | 171,74 021 | 20,14 38,98
401 |Macno crnusoyHoe 10 0,08 |, 725 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,02
283 |[Yait c caxapom 200 9,98 39,9 03
1.1 [Xneb nweHnuHbii oBoraweHHbIl BUTaMmMHamMm 4ns 30 24 0,3 16,5 78 0,45 8 42
|aeTckoro nuTanua _ e
Wroro 3a 3 _ 15,84 | 18,07 | 58,70 | 460,98 | 000 | 000 | 4500 | 2,82 | 66,13 | 3,00 | 7831 | 002
Oben :
65,61 |Cyn nuweHHbIA ¢ MENKOWWHKOBaHHbLIMU OBOLLaMKU CO 250/ | 217 | 3,76 | 12,86 94,29 124 | 16,07 20,04
cMeTaHoM _
16 546 |Msico mTuLisl, NpunyLLeHHoe C oBoLLaMu 100 | 13,32 | 3,67 214,87 255 | 2411 26,53
211,02 |MaxapoHHbIe M3AENUs OTBapHbIE C MAC/IOM 180/5 | 6,97 | 4 4448 | 24599 . 1 | 1832 1039 |
1,1 [Xne6 nwexnyHbii oboralieHHbIA BUTaMMHaMy Ans 30 24 | 03 | 1865 | 78 | .
38,01 [A6noko 120 [ 048 | 048 |
O
Hroro 3a feHs




Mpumepnoe meHio u nuwesasn HeHHOCTb. NnpuroToBnseMuIx 6miog (et 4)

Paumon: OB3 feHb: versepr

Hepena: 1 ___Boapacr: 11-18 ner

Muwessie BellecTsa (r) 3 mxﬂutxxt (mr) MurepaneHsie sewecrea (mar)

B w y | UeHHoCTE | gy 3 A E

3 | 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15

0’5 | 2505 | 884 [ 1562 | 246,81 | 0,06 | 087 | 4708 | 137 2022126665 2622 | 0,62
. 008 | 725 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,02
006 | 0,01 | 1048 | 423 | 28 [ oW [00f | 31 [ 154 | 08 | o5
24 | 03 [ s = 1045 [ 8 | 42

27,59 | 16,40 | 4244 43319 | 006 | 341 | 9222 | 187 | 21371 27418 | 3426 | 0.71

67.08 [Caexonetik ca cueranon %05 [ 278 [ 5 [em | @ | ] 198 [ 2T | %4 |




En
* L
=N M
| & 2 |
] (]
walii‘lﬂgi 3z 45 €2 002 e 11z 1% ﬂ [X]
3..:? 120 048 | 1884 | 2818 o524 =2 wE
= 2196 | 7843 | 57477 | 021 | 158 RE 875 1.4
OSen .
uﬁhmhiaiiai 250/5 | 1,69 603 | 1284 | 1127 282 | 2Zn 791
252,17 MoAct FTH s, POt & TOMETHOM COYE 8 | 1055 | 1354 | 281 | 1744 222 | 2% | TaE
277105 Managoms #apenss CTEGp: C WA 150/5 | 522 | 4,31 | 37,08 | 2105 084 | 15 |
12 lvi&ingi _ L ol ol
32 Obea e
Hroro 3a geve - _




MpumepHoe meHIo ¥ NMWeBas uenHocTL npuroToBnsaemsix 6nioa (nucr 6)

feub: noneaensHuk

Hepensn: 2

Bospacr: 11-18 ner

::antaumga

Macca
nopLum

Y

| Buramure (mr)

B1

3

10

12

14

170

37,67

265,97

126,85

14,85

0,13

66,1 |

24

97

39

| 015

10 |

42

g rom i

T _

182

10,8

0,15

10,00

15425

3,00

285




MpumepHoe MEHIO ¥ NUILEBas UeHHOCTL NpUroToBnsembix Gntoa (nuct 7)

Pauywnon: OB3 OeHb: BTOPHUK
Hepenn: 2 Boapacr: 11-18 ner
lMuuwessie sewectea (r) Shepre- BuTtamuibt (Mr) MurepansHeie BelwecTsa (Mr)
Ne Macca TUYeCKan
Mpuem mayy, HaumeHosaxne Bnioga ;
peil. HopuM | g b3 y |ueHHocTs | gy c A E Ca P Mg Fe
(kkar)
1 2 L &8 | 4 | & | @ gL MEEEEEAE"SE"SRE"
4 . 1,58 | 745 3,89
i 041 | 1351 80,2
: 0,45 g 42
28 014 | 001 3.1 154 | 084 | 007
0,03 06 118 14 0.1
30 | 54951 | 003 | 340 | 014 | 245 | 14906| 1.54 | 11283 | 0.7




MYHULIMOANLHOE ABTOHOMHOE YHPEXJIEHWE "LIEHTP JETCKOQ W IMETUMECKOTO NMUTAHWA' TOPOLCKOr O

MpumepHoe MEHIO ¥ NHLIIEBAA LEHHOCTL NPUroToBNAEMbIX Gnioa (NucT B)

OKPYTA TOPO[] YA PECITYEIVKA BAIKOPTOCTAH

Pauuon: OB3 Hewnn: cpepa
— Hepens: 2 Boapacr: 11-18 ner
Muwessie sewecrea (r) SHepre- Buramunsi (mr) MunepansHee sewecTtsa (Mr)
Ne Macca TUdYECKas _ | “ ﬁ
Mpuem nuiM, HaumeHoBawue Bnoaa _ _
P nopua| g | w | y [uewoom| g | ¢ | A | & | ca| P | Mg | Fe
(kxan) " | | ._
| [
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 2 | 13 | w | 15
3aBTpak
131,32 |Tnos u3 msca mmulist 170 | 1446 | 20,36 | 3559 | 38293 493 | 21,18 | 39,97
“A_cd Macnio crinsouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 24 m 3 0,02
283 |Yail c caxapom 200 008 39,9 03 |
1,1 |XneG mueHnyHsw oGoraleHHbIA BUTaM1HaMm ans 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 42
AETCKOro NUTaHus |
38,01 |A6noko 120 048 | 048 | 1884 81,6 0,24 192 | 10,8
Uroro 3a 3aETpak 1742 | 28,39 | 81,04 648,53 0,00 0,00 4500 872 48 08 3,00 5497 0,02
Oben _ il
54,05 |PacconbHUK ¢ Nepnosoi Kpynon U cMeTaHow 250/5 | 1,89 6,03 | 1264 | 1127 242 | 2211 17.91
588,03 |Puifa npunyLyeHHas 70 13,77 | 3,75 | 042 90,84 1,51 | 3864 4897
211,02 |MakapoHHbie U3enus OTBapHLIE C Macrom 180/5 | 6,97 | 444 | 4448 | 24599 1 18,32 10,39
294.2 |KoMnoT U3 CBEXUX NNoJ0B 200 016 | 0,16 | 16,26 67,1 0,08 8,7 36
1,1 [Xneb nweHnyHbli oBoralieHHbIA BUTaM1UHaMu 4ns 30 24 03 16,5 78 045 6 42
| IETCKOro NUTaHUA . LT =430
1,2 [Xneb pmaHo-nueHnyHbIR 4NS AETCKOIO NUTaHKA 30 24 03 13,8 66 0,12 0,51 8.7 39 12,6 0.8
2. 06 27,59 | 14,98 | 104,10 | 66063 | 0,12 | 000 | 000 | 597 | 10047 | 3900 | 9767 | 090
: 4501 | 43,37 | 185,14 | 1309,16 | 0,12 | 0,00 | 4500 | 11,69 | 14955 | 4200 | 15284 | 0,92
Wroro 3a geHb : : | s




MYHAUMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXIEHWE "LIEHTP AETCKOIO U Flm.b.s_._mozoq.o MUTAHWA" _..O_uObOxO_.

MpumepHoe MEHIO ¥ NUIEBan UEHHOCTL nNpuroroBnsaemsbix 6ntoa (nucr 9)

Pauwon: OB3

Denw: yersepr

O OKPYIA roPo[l yoa PECTYBIMKA BALIKOPTOCTAH

Hepenn: 2 Boapact: 11-18 ner
Muessie peuiecrsa () Buepre- BuramuHe: (mr) MunepansHeie sevecTea {nar)
Maceca Tuyeckas
MNpuem num, HaumernosaHue Briiopa
e o (M K y |UsuHocTs| g4 c A E Ca P Mg Fe
(kkan)
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
mm 05 __uram 3ane4eHHan ¢ MOpPKOBLH 80 851 | 526 | 2,91 97,67 142 | 7348 36,33
138,05 ?%aﬁgcxom niope 150 | 3,79 37 | 2414 | 14528 016 | 4383 | 32,94
27,01 nmu (nopLnsimm) 10 | 263 | 266 35 004 | 100 | 55
c_m_u C caxapom 200 9,98 39,9 63
Amo 02 |Xneb nuweHnYHbIN 060raleHHbIA BUTaMUHaMA ans 40 3,2 04 22 104 0,14 0.6 3 26 56 1
AETCKOro NUTaHus
:.33 3a 3aBTpax 19,13 | 12,02 | 59,03 421,83 0,14 0,00 0,00 222 | 22558 2600 | 80,37 1.00
| o6es
56,13 _mouE C KanycToli u kaprocenem co CMeTaHol 250110 | 2,11 571 10,48 102,56 196 | 4528 2442
502,56 | BUTOMKM U3 MSCa MTULI C TOMATHBIM COYCOM 90 732 | 111 5,32 151,21 116 | 338 25
175,22 |Kawa rpeyHesasn c Macnom 18010 | 5,75 | 8,74 | 25,83 204,7 0,19 459 | 046 | 1471 | 1371 | 902 3,08
293  |KomnorT u3 cmecy cyxodpykTos 200 | 044 | 009 | 3312 | 1298 06
1,1 |Xneb nuennyHbii oBoraleHHbI BUTaMAHaMM Ana 30 24 0,3 165 | 78 045 3 42
AETCKOro NUTaHWA . : : :
_ 1,2 [Xneb pxaHo-niLeHnyHbIA ANsS QeTCKOro NUTanus 30 24 0,3 13,8 66 0,12 051 | 87 39 126 08
| 38,01 [S6noxo 120 | 048 | 048 | 1884 | 816 024 | 182 | 108
——— 12090 | 2672 2, mw 81387 | 031 | 000 | 4590 | 478 | 97,85 [ 176,10 | 14482 | 396
(40,03 | 3874 | 182,92 | 1236,70 | 0,45 | 000 | 4690 | 7.00 32344 | 202,10 | 225,18 | 4,96




MpumepHoe MEHIO ¥ NUILeBas UEHHOCTL NpUroToBNsemMbIX 6nioa (nucr 10)

Pauwos: OB3 Heub: nATHUUA
Hegens: 2 Boapacr: 11-18 ner
Muujessie sewecrsa (r) p— Buramumes (mr) Mumeparsise sewecrea (wr)
Ne Macca THYECKas |
Mpuem nuiw, HavmeHosaHwe Bnioaa
pey. nopuvn 8 W y LEeHHOCTE B1 c A E Ca Mg Fe
(kkar)
1 2 3 4 i) 6 7 8 g 10 11 12 14 15
|_3asTpak
493,04 |Kawa mono4Has "Opyx6a” c macriom 180/5 | 5,83 7,34 | 3155 | 218,26 0,12 1,21 4348 | 018 | 122,14 3534 | 077
401 |Macno cnusoyHoe 10 008 | 725 0,13 66,1 45 0,1 24 0,02
27,01 |Cbip (nopLmsinam) - 10 263 2,66 35 0,04 100 55
283,00 |Maii c caxapom 200 10,0 | 39,90 g3
35 28 | 035 [ 1925 91 0,53 7 43
45 | @&z 0,03 06 118 14 0.1
1
;

.&._-




